
Curso-taller de animación lúdica-expresiva 
22, 24 y 26 mayo 2017 

Destinatario: estudiantes de grado de la FHCE 

Presencial: duración 3 horas + una de trabajo domiciliario 

Horario: 18 horas en Espacio de Tutores 

Docente: Lic. Gerardo Ribero. 

 

Fundamentación 

El presente curso-taller surge de la inquietud planteada por la Unidad de Apoyo a la 
Enseñanza de la FHCE, acerca de la necesidad de contar con insumos didáctico-
pedagógicos para la realización de actividades de tipo lúdico y expresivo en dicha 
facultad que posibiliten la incorporación de técnicas de animación lúdicas-expresivas para 
los estudiantes. 

Las técnicas de animación lúdico-expresivas son una forma didáctico-pedagógica de 
interrelación cara a cara con sujetos de aprendizaje. En la cual la corporalidad y la 
empatía del Animador son capacidades desarrolladoras de lazos; este antes que el 
vínculo tiene la capacidad de anudarse por un tiempo y luego volver a su estado original. 
Lo que permite una utilización óptima de la corporalidad pero minimizando las 
implicancias afectivas.  

 

Objetivos 

1) Facilitar una primera aproximación a la animación lúdico-expresiva como 
campo de posibilidades para su uso didáctico-pedagógico.  

2) Se busca sensibilizar, a través del uso del cuerpo, a los asistentes para que 
puedan potenciar empatía y expresividad. 

3) Se pretende desarrollar destrezas de animación en base a la incorporación de 
técnicas de improvisación. 
 

Metodología 

Los encuentros tendrán una duración de una hora, en los que se llevarán a cabo 
actividades personales y en equipo. Estas a su vez podrán ser además socializadas a 
todo el grupo. A través de consignas que guíen la actividad se instará a que todos logren 
un nivel parejo de participación y compromiso con la tarea.  

En cada encuentro (3) se propondrán una serie de dinámicas lúdicas que poseen una 
palabra clave. Esto posibilita que pensando en la palabra, se puedan realizar otras 
actividades improvisadas.  

El curso-taller supone la realización de un (1) trabajo domiciliario aplicando alguna de las 
técnicas aprendidas en clase. 


