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José Pedro Barrdn Montaldo nacié en Fray Bentos el 26 de febrero de 1934. Su
infancia transcurrid en una estancia rural en Paysandu, donde vivio hasta los
ocho afos, cuando se mudo con su familia a Montevideo. Al igual que su
hermana Teresa recibié formacion catdlica, aunque fue agnostico la mayor parte
de su vida. Provenia de una familia acomodada, pero los problemas econémicos
lo llevaron a trabajar como cadete de oficina en una empresa belga desde los 15
anos. Curso primaria en la escuela Republica Argentina, secundaria en el liceo
Zorrilla y preparatorios en el liceo nocturno, donde por primera vez tomo
contacto con ideas de izquierda. Ingreso en 1953 al recientemente creado Instituto
de Profesores Artigas (1pa), de donde egresé como docente de Historia en 1958
para trabajar en la Ensefianza Secundaria.

En su adolescencia practico natacion en las piscinas abiertas de Trouville y, como
socio del club de la Guardia Nueva, se volvio un apasionado del tango y mas tarde
de la musica clasica. Sus amigos recuerdan la asiduidad con la que concurria a los
cines y teatros de Montevideo en los afios cincuenta y sesenta, asi como su aficion

por las librerias y la lectura de Marcha.

Entre 1960 y 1964, trabajo junto al historiador Juan Pivel Devoto, director del
Museo Historico Nacional y a quien consideraba su gran maestro. Lo hizo junto a
Benjamin Nahum, relevando documentos de la historia econdémica de
los siglos xvi11 y x1X preservados en el Archivo General de la Nacion.

Barran y Nahum publicaron su primera obra conjunta, Bases
econdmicas de la revolucion artiguista, en 1964.

Durante la década de 1960 escribid resefias y criticas historiograficas
en el semanario Marcha e integro el grupo de trabajo Historia y
presente, junto a los historiadores Blanca Paris, Juan Antonio Oddone,
Roque Faraone, Lucia Sala y Julio Rodriguez, entre otros. En ese
contexto, Barran y Nahum profundizaron en la
historia econOmica y entre 1967 y 1978 publicaron los
siete tomos de la voluminosa Historia rural del
Uruguay moderno.

A fines de los sesenta, conocio a Alicia Casas en el
departamento de investigaciones de la Biblioteca
Nacional, con quien se caso y tuvieron

a su hijo Pedro.

La dictadura lo destituyo de todos sus
cargos publicos en 1978 y le prohibio
trabajar en la ensefianza privada. En

ese contexto se dedico a dar clases
particulares en su casa e ingreso,
junto a Nahum, al Centro de
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Investigaciones Econdmicas (Cinve), donde obtuvieron financiamiento externo
que posibilitd parte de la investigacion recogida en los ocho vélumenes de Batlle,
los estancieros y el Imperio Britdnico, publicados entre 1979 y 1987.

En 1985, con el retorno de la democracia, fue nombrado profesor titular del
Departamento de Historia del Uruguay de la Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Universidad de la Republica, en el que se desempefié como
director durante dos décadas hasta su retiro en 2004. Desde finales de los

ochenta paso de la coautoria con Nahum a la labor unipersonal y de una historia
socioeconOomica a una mas sociocultural, al interesarse por la intimidad y las
mentalidades. La obra bisagra de esta transicion, publicada en dos tomos entre
1989 v 1990, fue Historia de la sensibilidad en el Uruguay, verdadero best-seller
para un libro de historia.

En los noventa coordind junto a Gerardo Caetano y Teresa Porzecanski los tres
tomos de Historias de la vida privada en el Uruguay. Reconocido por el gran
publico, maestro de varias generaciones de estudiantes universitarios y de
nuevos investigadores, publico tres tomos de Medicina y sociedad en el Uruguay
del Novecientos, a los que siguieron La espiritualizacion de la riqueza. Catolicismo
y economia en Uruguay 1730-1900, Amor y transgresion en

Montevideo, 1917-1937 y Los conservadores uruguayos 1870-1933.

En 2005, durante el primer gobierno del Frente Amplio, fue
nombrado vicepresidente del Consejo Directivo Central (Codicen)
de la Administracion Nacional de la Educacion Publica (ANEP),
cargo al que renuncio al afo siguiente por motivos de salud.
También contribuy¢ al fortalecimiento de la comunidad cientifica de
Uruguay al participar en la conduccion del Fondo Nacional de
Investigadores y del actual Sistema Nacional de

Investigadores (sNn1). Con Gerardo Caetano superviso la
investigacion historica sobre uruguayos detenidos
desaparecidos durante la ultima dictadura coordinada por
Alvaro Rico por encargo de la Presidencia de la Republica.

En 2007, la Universidad de la Republica le otorgo el titulo de
Doctor Honoris Causa y en 2009 recibié del Ministerio de
Educacién y Cultural el Gran Premio Nacional a la Labor
Intelectual. En 2008 publico su ultima obra,

Intimidad, divorcio y nueva moral en el Uruguay del
Novecientos, por la que gano de forma postuma el

premio Bartolomé Hidalgo de la Cdmara Uruguaya

del Libro.

José Pedro Barran fallecio el 11 de setiembre de 2009
en Montevideo.




«Batlle se vio a si mismo
como un hombre de
progreso, los obreros lo
consideraron “un amigo”, el
patronato industrial y
oriténico lo creyd “un
socialista” los socialistas, un
purgués de buena voluntad,
los blancos, un autderata
demagogo, v el historiador
o juzga un reformador.
Cada una de estas miradas
es falsa y verdadera al
mismo flempo por parcial, v
son todas juntas las que dan
idea cabal del personaie, el
movimiento que protagonizo
Y SU epoca.»

(Batlle, los estancieros. .. Tomo Il, pp. /-8
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ENJAMIN MAHU BATLLE, LOS ESTANCIEROS
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Y EL IMPERIO BRITANICO TOMO 7
TOMO 8

LA DERROTA LUCHA POLITICA Y
DEL BATLLISMO ENFRENTAMIENTO SOCIAL
1916 (1913 - 1916)

De izquierda a derecha:

José Batlle y Ordofez y Baltasar Brum en una visita al presidente Feliciano
Viera para felicitarlo por la sancién de la nueva constitucién, c. 1918.
Biblioteca Nacional de Uruguay. Seccién Materiales Especiales

Caricatura de José Batlle y Ordofiez, hecha a tinta por Gilberto del Castillo,
s/f. Biblioteca Nacional de Uruguay. Seccién Materiales Especiales [ver en
BN: 1_3381]

Manifestacién obrera en Montevideo, 30 de mayo de 1905. Manifestacién
obrera en Montevideo, 30 de mayo de 1905. Archivo Fotogréfico del
Museo Histérico Nacional

Sr. José Batlle y Ordoiiez
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Las reformas impulsadas por José Batlle y Ordofiez a comienzos del siglo
xX fueron centrales en la agenda de estudio de Barran. El batllismo
aparece todavia en segundo plano en la Historia rural del Uruguay
moderno, investigacion escrita con Nahum. Pero pasa a ser la tematica
central en Batlle, los estancieros y el Imperio Britdnico, obra publicada en
ocho tomos entre 1979 y 198s. El titulo es ilustrativo del enfoque que
propone estudiar tanto al reformismo batllista como a sus dos principales
antagonistas: los intereses britanicos y el conservadurismo de la clase alta
rural uruguaya.

La obra se centra en las reformas promovidas por Batlle y Ordofiez desde
1903 hasta 1916, afio de freno del impulso reformista debido a sus
contradicciones internas y a la reaccion conservadora de la clase alta rural.
Aunque Barran y Nahum ordenaron los ocho tomos en orden
cronologico, la obra se anudo en torno a las seis grandes reformas que
impulso el batllismo (economicas, sociales, rurales, fiscales, politicas y
morales) y que resistieron sus antagonistas.

El primer tomo, no obstante, dedicado al Uruguay del Novecientos,
indagd en los cambios del ultimo cuarto del siglo x1x e incorpord
encuadres econdmicos, sociales y demograficos novedosos. Aunque el
batllismo nacié en la «cuna de oro» del Estado, en los restantes tomos se
analiza de qué manera se convirtidé en un movimiento politico reformista
de base urbana y popular, vanguardista y estatizante, cuyos componentes
anticlericales, igualitaristas y liberalistas en favor de una creciente clase
media y de los obreros urbanos, pusieron en cuestion las bases
conservadoras del Uruguay moderno. El ultimo tomo, finalmente, plantea
algunas razones de la reaccion conservadora triunfante en 1916, liderada
por fracciones partidarias, gremiales rurales, cAmaras empresariales e
Iglesia Catolica.

La investigacion se basé en fuentes novedosas, entre las que sobresalen los
archivos diplomaticos del Foreign Office britdnico, y profundizo en
topicos trabajados en textos anteriores, como el problema del latifundio, el
conservadurismo y el cosmopolitismo, o la tension entre lo urbano y lo
rural. La influencia de esta obra ha sido significativa en los investigadores
y las nuevas generaciones de uruguayos escolarizadas desde el retorno a la
democracia en Uruguay.
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«La identiticacién del
"estuerzo propio” con la
virtud, y de la “sensualidad”
v los “placeres materiales”
con el vicio, recordaban los
valores catdlicos. Lo
novedoso era su Uso
politico-geogrdfico.

las “clases conservadores” v
los partidos politicos atines
legitimaban de esfe modo
sus ideas vy sus infereses ante
toda la sociedad, pues
detendian vy a la vez eran lo
VIrtuoso, mientras sus
enemigos, el batllismo v las
izquierdas, defendian y a la
vez eran, 10 VICIOSO,
representaban fanfo a la
holganza del funcionario
publico v del “politico
orofesional” que vivian del
presupuesto estatal, como a
a envidia del pobre
resentido v haragdn frente al
rico “teliz”, trabajador vy
sano de espiritu.»

[los conservadores uruguayos..., p. 137

IGLESIA CATOLICA JOSE PEDRO BARRAN

Y BURGUESIA
EN EL URUGUAY
DE LA MODERNIZACION

(1860-1900)

LOS CONSERVADORES
URUGUAYOS (1870-1933)

De izquierda a derecha:
Luis Alberto de Herrera en el acto de votar, s/f. Biblioteca Nacional de
Uruguay. Seccién Materiales Especiales.

Caricatura que representa a Feliciano Viera. Revista La Mosca, n.2 1227,
ano xxiv, 25 de octubre de 1914.

El presidente Gabriel Terra acompafiado parte de su gabinete y de Alfredo
Baldomir, marzo de 193 1. Biblioteca Nacional de Uruguay. Seccién
Materiales Especiales.

FRVADORES URUGUATOS:
ENTO. PRACTICAS Y LIDERAZGC

Una linea de investigacion que recorrio transversalmente buena parte de
la obra de Barran fue el abordaje del pensamiento y la accion de los
conservadores uruguayos en el ultimo cuarto del siglo x1x y hasta 1933.
Iglesia catolica y burguesia en el Uruguay de la modernizacion y Los
conservadores uruguayos (publicados en 1988 y 2004, respectivamente)
fueron los dos textos dedicados a este topico.

En su estudio se ocupé de la jerarquia catdlica que, aunque republicana,
consideraba que los «excesos de la libertad» debian frenarse mediante la
doctrina catdlica. Portadora de una «doctrina de la dominacion social»,
la Iglesia predico —con matices internos— un abordaje de la cuestion
social centrado en la resignacion obrera y el freno al desorden.

Analizo, por otra parte, el nacimiento del pensamiento conservador
laico del novecientos, que tuvo como principales representantes a José
Enrique Rodd, Luis Alberto de Herrera, Carlos Reyles, José Irureta
Goyena y Pedro Manini Rios. Su pensamiento se caracterizo por el
rechazo a lo que entendian como un exceso reformista en el batllismo, al
que le denominaron despectivamente «jacobinismo» y consideraron
—junto a otras formas de radicalismo politico— corruptor de la moral.
Temerosos de la politica demagogica y el «predominio del numero» o el
«populacho», enaltecian un orden jerarquico encabezado por élites
dotadas de «talento» y «buen criterio».

Buena parte de los representantes del conservadorismo laico
consideraban a la Iglesia una «mala partera del capitalismo», ya que
culpabilizaba la riqueza y exigia su empleo en buenas obras. No
obstante, en el novecientos comprendieron la utilidad social de la
religion catodlica por su funcidn disciplinadora concreta y palpable,
eficaz ante el «desborde anarquista» que implicaba el crecimiento de la
movilizacidon obrera y el desafio del batllismo.

El analisis de Barrdn recorrio el transito de la paraddjica defensa de las
clases conservadoras a la democracia politica y las garantias electorales
como «camino circunstancial» de enfrentamiento al batllismo, hasta su
convencimiento de la necesidad del golpe de Estado de Gabriel Terra en
1933, apoyado principalmente por los colorados antibatllistas y los
herreristas.
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La historia de intimidad y las disputas sobre las mentalidades y conductas
deseables de mujeres y varones en la vida publica y privada del Uruguay del
Novecientos, fueron abordados de forma pionera por Barrdn. En los dos tomos
de la Historia de la sensibilidad en el Uruguay ya habia identificado reglas morales
y practicas «civilizadas» exigidas a los sujetos en un pais que al igual que otras
regiones se iba disciplinando y reforzaba las «apariencias».

En Amor y transgresion en Montevideo: 1919-1931, a partir del analisis de archivos
privados, expedientes judiciales y testimonios orales, dejo en evidencia las grietas
abiertas en la moral catdlica de los anos veinte. El divorcio, el control de la
natalidad y el placer en el matrimonio resquebrajaron la moral puritana y
marcaron un periodo de transicion hacia formas mas flexibles. El pasaje de
grandes familias al «reinado» de la familia nuclear —esposa e hijos— y a un
«mundo de parejas» e «individuos» que reclamaban intimidad y derecho a
mantener en secreto su vida privada frente a los controles publicos del Estado o la
Iglesia Catolica. Esta también es la primera obra de un historiador que aborda la
homosexualidad, su condena, fobia y penalizacion, en relacion a los cambios en
las relaciones heterosexuales, aunque examine fundamentalmente componentes
psicoldgicos individuales.

En su ultimo libro, Intimidad, divorcio y nueva moral en el Uruguay del
novecientos, profundizo en las dos morales o formas de ser y estar en el mundo,
que estuvieron en disputas en las primeras décadas del siglo xx.

Barran plante6 que la moral catdlica tradicional, la de los deberes, el sacrificio, la
confesion y las prohibiciones sexuales, fue desafiada por una nueva moral
privada y laica, la de los derechos, que apost6 al ideal individualista de la
autorrealizacion, el bienestar material, el secreto de lo intimo y el placer sexual
liberado de la procreacion, aunque vinculado al amor de pareja (heterosexual),
bases de la moral contemporanea.

El divorcio y el control de la natalidad fueron sus principales novedades,
impulsadas por el anticlericalismo del batllismo radical que apostaba a un «pais
modelo» y vanguardista. Aunque las «clases acomodadas» fueron las primeras en
practicar estas novedades, se opusieron a las leyes que pudieran masificarlas,
temieron que socavaran el orden familiar tradicional y ataron esta hostilidad a la
lucha politica contra todas las reformas batllistas. Sin embargo, Barran sostiene
que la nueva moral se fue «despartidizando» (dejo de ser sinonimo de «batllista»)
e infiltrando en todos los sectores sociales, hasta transformarse en la moral
dominante de Uruguay. Estos estudios de Barran, influidos por la historiografia
francesa y por autores como Michel Foucault, supusieron para Uruguay una
novedad y una apertura a nuevas lineas de investigacion sobre lo social.
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«Hemos estudiado también las
consecuencias sociales de
todo este devenir: el ovino,
que facilité la pequenia
propiedad ganadera; el
cercamiento, que cred uno
desocupacién tecnoldgica y
aumentd el poder econémico
de la clase alta rural. El
estudio de nuestros mercados
exteriores nos ha demandado
una preferente atencion ya que
nuestras producciones bdsicas
—carne y lana— fueron

decisivas en la consolidacion

del “crecimiento hacia afuera”
del Uruguay, que se atd
definitivamente a la economia
europea luego de concluido

este proceso de lo
modernizacién rural.»

(Historia rural. .., Tomo 1; pp. 8-9)

P LA WU AL LR
URUGUAY *MODE RNC URUGUAY MODERNO
: 1884 n

De izquierda a derecha:
Campamento de las fuerzas revolucionarias durante la
guerra civil de 1904. Al centro el General Basilio Mufioz,

afo 1904. Autor: s.d. Aristotipo. 10 x 15. Museo
Histérico Nacional, caja 41, foto 57

Ferrocarril Midland-Uruguay en las inmediaciones de
Paysandu, foto de la Escuela Nacional de Artes y Oficios,
1894. Archivo Fotogréfico del Museo Histérico Nacional.
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La historia rural fue uno de los primeros temas que abordé Barran junto con
Benjamin Nahum. En Bases econdmicas de la revolucion artiguista (1964)
ambos autores ensayaron un enfoque del artiguismo desde el angulo
economico y social, poniendo el foco en la estructura rural.

La obra canodnica fue la Historia rural del Uruguay moderno, publicada en
siete tomos entre 1967 y 1978. El periodo de estudio abarcé desde el fin de la
Guerra Grande en 1851 al inicio de la Primera Guerra Mundial en 1914, fecha
en que la exportacion de carne congelada en frigorificos supero al tasajo de
los saladeros.

La investigacion de mas de tres mil paginas se centro en la reafirmacion de la
autoridad del Estado durante los gobiernos militaristas de Latorre y Santos
(1776-1886), para concretar lo que llamaron la «modernizacion» de Uruguay.
La idea alude a la concrecion de una serie de cambios estructurales
(alambramiento de los campos, auge de la explotacion ovina o «revolucion
lanar», mestizaje del ganado, nuevos empresarios rurales, medios de
transporte y comunicacion como el telégrafo, el correo y el ferrocarril, entre
otros) que adaptaron al pais a las exigencias de las potencias industriales
europeas.

Una nueva clase alta rural, nucleada en torno a la Asociacion Rural del
Uruguay creada en 1871, busco asegurar el orden y afirmar la propiedad
privada sobre tierras y ganados, al impulsar reformas funcionales a sus
intereses. Lo que llamaron la «modernizacién» del medio rural exigia el
fortalecimiento del Estado (ejército, armamento, disciplina,
profesionalizacion), para garantizar el auge de estancieros, comerciantes,
banqueros e inversores britanicos. La obra también estudio los costos sociales
de esa «modernizacion» en los sectores populares y fue pionera al estudiar las
revoluciones blancas de 1897 y 1904 desde el punto de vista social.

Barran y Nahum reconocieron el impacto que provoco la convulsionada
década del sesenta en su investigacion, asi como la escuela francesa de los
Annales, el desarrollismo y la concepcion centro-periferia que predominaba
en las ciencias sociales. La obsesion batllista contra el latifundio, el
antiimperialismo de la izquierda o el avance del autoritarismo también fueron
parte del clima de época que enmarcé su investigacion. La Historia rural
profundizo6 algunas claves de la interpretacion nacionalista de Juan Pivel
Devoto, pero también planted lineas de investigacion innovadoras (la
mentalidad ganadera, el impacto del ferrocarril, el enfoque social de las
revoluciones), que le dieron gran repercusion a la obra.



INDEPENDENCIA Y NACION

«si alguna vez América Latina decidiero
unirse para promover su independencia
econdmica efectiva v la sociedad mads
iusta a que fodos aspiramos, sélo
naciones por complefo soberanas vy

conscientes del principio de la
aufodeterminacion de los pueblos, serian
capaces de dar ese paso. Es volver,
entonces si, a un auténtico artiguismo. La
soberania particular de los pueblos,

como objefo Unico de la Revolucion para
oroceder luego a su integracion.»

[sIndependencia, anexién, integraciéné, p. 135)

«En resumen, la nacién oriental pudo
haber comenzado a naceren 1813

/

pero lo que nacia en 1813 pudo haber

sido también un localismo sélo con sabor
a nacién, como termind siendo el de las
orovincias de la actual Argentina antes
de 1860. Lo que es menos opinable es
que en ese embrién de naciéon de 1813
va germinaban los principios de lo
democracia politica que luego marcarian
nuestro orgullo nacional.»

[Respuesta a la Comision de Educacion y Cultura del
Senado sobre proyecto de revision de feriados

nacionales, en José Pedro Barrén. Epilogos v legados,

Montevideo, Ediciones de la Banda Oriental,

2010, p. 125]

EL CONSUL BRITANICO
EN MONTEVIDEO

Y LA INDEPENDENCIA
DEL URUGUAY

Seleccion de los informes
de Themas Samuel Hood

(1824-1829)

0s¢ Pedro Barran 08¢ Pedro Barran
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De izquierda a derecha: Bandera de los 33 Orientales, 1946. Placa 1038,

Museo Histérico Nacional.

, Guillermo Rodriguez (1889-1959).
Escena del Exodo del Pueblo Oriental, alrededor de 1923. Museo Histérico
Nacional, Montevideo.

Las reflexiones de José Pedro Barrdn sobre la figura de José Artigas, la
independencia frente a Brasil o la formacion del sentimiento nacional,
aunque no constituyeron el nucleo de su labor historiografica, trazaron
caminos para enriquecer la comprension del proceso de conformacion
del Uruguay. Con matices o énfasis distintos, a lo largo de su
trayectoria Barran fue afirmando sus ideas sobre el proceso de
independencia y la formacion de la nacion.

Abordé estos temas, principalmente, en Bases econdmicas de la
Revolucion Artiguista, su primer libro con Benjamin Nahum (12 ed. en
1964), en la introduccion al folleto «;Independencia, anexion,
integracion?» publicado en la coleccion Enciclopedia Uruguaya en
1968 y en su articulo «La independencia y el miedo a la revolucion
social en 1825» editado en el semanario Brecha (11/10/1985) y en la
Revista de la Biblioteca Nacional (1986). También aporto el
relevamiento de los informes del primer consul britanico en
Montevideo, Thomas Samuel Hood publicados en 1999, a través de los
cuales se aprecia el itinerario cambiante de las ideas independentistas
en la década de 182o0.

Barran reconoce una fuerte influencia del nacionalismo de Juan Pivel
Devoto, a la vez que incorpora una aproximacion desde «lo social»,
que permite percibir la complejidad del proceso. En forma resumida,
Barran considera que mas que la reconstruccion de una «patria
grande», cuya existencia previa era discutible, el federalismo artiguista
debe ser leido en clave de justicia interregional y americanismo:
fortalecer «las soberanias particulares de los pueblos» y promover la
union de esos pueblos sobre la base de la igualdad. Respecto a la
década de 1820, Barran identifica en el bando «patriota» la existencia
de un partido «independentista» de base popular, y en ese sentido
presumiblemente mayoritario, asi como otro, integrado por las elites
urbanas, que postulaba la unién a las Provincias Unidas del Rio de la
Plata como garantia del orden y la estabilidad. El desarrollo de la
guerra, los cambios en la correlacion de fuerzas en las Provincias
Unidas, «las ambiciones de los estancieros portenos por las tierras
orientales» y la mediacidn britanica condujeron a «otro realineamiento
de fuerzas sociales y politicas» en 1828 y «todos terminaron apoyando
la independencia absoluta, transformada por esas nuevas
circunstancias, en garantia de estabilidad y control por los orientales
de su propia riqueza» («La independencia y el miedo...», p. 76). La
creacion de un Estado independiente era uno de los futuros posibles; el
Estado surgid antes que la nacidn, que se fue forjando a lo largo del
siglo x1X y comienzos del siglo xx.
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Tomo |, p. 14|

Laboratorio Antropométrico de la Facultad de Medicing,

foto tomada de la Bibliot

eca de Facultad de Medicing,
Universidad de la Repiblica.
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Entre 1992 y 1995 Barran publico los tres tomos de Medicina y
sociedad en el Uruguay del Novecientos, un andlisis del ascenso
del «poder médico» desde el altimo cuarto del siglo x1x hasta la
década de 1930. Barran planted que en ese largo Novecientos la
sociedad uruguaya se medicalizé a través de un proceso triple
que implico el rol creciente del médico en el tratamiento de la
enfermedad, la conversion de la salud en uno de los valores
supremos de la sociedad y la incorporacidn en la vida cotidiana
de conductas, valores e imagenes derivados del saber médico. En
el primer tomo, sostuvo que «[a] partir de 1900 la sociedad
uruguaya convirtio a la salud en valor supremo. De él derivo un
poder opaco pero absoluto, el del médico, y un sometimiento
inconfesado pero total, el del paciente. Esta novedad cultural
definié a la modernidad tanto como, en otro plano, la libertad
politica y la lucha por el igualitarismo social». (Barran: 1992, 238)

De este modo, el discurso médico progreso en forma notable
hasta convertirse en un lenguaje dominante, que logro
establecerse como el unico saber reconocido como cientifico. Esa
validacion y el aumento de los servicios sanitarios estatales —a
través de la fundacion de hospitales, asilos y distintas casas de
internacion— permitieron a los médicos intervenir en la vida
publica y privada de los uruguayos.

La ascendencia de los médicos favorecié su intervencion en la
cotidianeidad mediante prescripciones relativas al estilo de vida
de la poblacién —en especial de los sectores populares—, al
examen permanente de las conductas alimenticias, al consumo
de alcohol y a la vida sexual. Pero los médicos fueron mas alla de
su area especifica de trabajo, y plantearon distintas
consideraciones relacionadas con la ensefianza primaria, el rol de
las mujeres en los hogares y la sociedad y fueron activos
participes de distintas propuestas de reforma social y sanitaria
elaboradas desde comienzos del siglo xx. De este modo, otro
aspecto del proceso de medicalizacion fue la activa participacion
politica de los médicos, ya fuera en distintos colectivos politicos
o sociales, a traves de iniciativas impulsadas en el Poder
Legislativo o el Ejecutivo y ocupando cargos como diputados,
senadores, ministros o directivos de instituciones publicas.
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Aula de una escuela piblica, foto del Album de fotografias del Instituto Normal de Se-
foritas e Instituto Normal de Varones, 1893. Biblioteca Nacional de Uruguay. Seccién
Materiales Especiales.

Sobre este texto: Testamento de Soledad Re
y A. Somoza, 3 de octubre de 1890, Archivo General de la Nacién, Archivo Judicial.
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De izquierda a derecha:
Bafistas en la Playa Ramirez, 1916, Archivo del Centro de Fotografia de Montevideo

y, Protocolos de la Escribania A. R. Pereira

La Historia de la sensibilidad en el Uruguay, cuyo primer tomo se
publico en 1989, ha sido probablemente uno de los libros mas
influyentes de la historiografia uruguaya. En este estudio Barran
se distancid de su obra anterior, mds vinculada a una historia
social, econdmica y politica tradicional, explorando tépicos que
lo acercaron a la historia de la cultura y las mentalidades. Sin
embargo, la adopcion de este nuevo enfoque no significo
necesariamente una ruptura con su trayectoria anterior, ya que
algunos de los problemas que despertaron su interés en obras
previas continuaron siendo objeto de su atencion. La afirmacion
del Estado, de las pautas sociales de la burguesia, las formas de
ejercicio del poder por parte de los sectores dirigentes, o la
modernizacion de las estructuras econdmicas son asuntos que
estan presentes en su historia de la sensibilidad. De hecho,
Barran senala en sus primeras paginas que existe en su historia
de la sensibilidad una fuerte interdependencia con la historia
social y politica, pero advierte también que no se trata de meros
fendmenos derivados de las estructuras sociales, o de aquello que
es funcional a los sectores dirigentes. El vinculo es mas complejo
y menos automatico.

El ambicioso proyecto de Barran se construyd a partir de su
inmersion en una gran diversidad de documentos a menudo no
considerados por la historiografia, entre los que sobresalen las
fuentes literarias.
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Su historia fue la de la imposicion de la sensibilidad
«civilizada» sobre otra «barbara», de nuevas formas de
disciplinamiento desde el ultimo cuarto del siglo x1x y
afianzadas en el Novecientos. La sensibilidad «barbara», en
una necesariamente laxa periodizacion, fue ubicada por
Barran entre 1800 y 1860. Se caracterizo por los “excesos” en
la sexualidad, en el juego, en el tiempo dedicado al ocio y el

festejo publico —fiestas religiosas, carnaval—, en buena S
«En sintesis simpliticadora, e

medida tolerado por un clero permisivo. Se caracterizo hombre “bérbaro” usé v
también por el ejercicio generalizado de la violencia fisica admitié el castigo del cuerpo
por parte de los padres, de los maestros, pero también del del nifio, del delincuente, del
Estado; por la exposicidon publica de esa violencia sobre los mqrgmdd@, d.e. OSs an ”ma\es,
mientras el “civilizado

cuerpos asi como la exhibicion de la muerte. : 5
condend vy se erizd ante las

oenas fisicas y utilizd en su

El disciplinamiento de la sensibilidad «civilizada», por el B
ugar la represion del alma.

contrario, hizo culto del trabajo y del ahorro, censuré —no
sin resistencias— el ocio y reprimio la sexualidad y el goce la sociedad “barbara”
desenfrenado de las fiestas publicas. Buscé imponer a las preferia y admitia vencer; la
mujeres una mas rigida reclusion en el hogar y a los nifios y C whgada preferia y

y . . , admitia convencer. Ambas
jovenes una mayor vigilancia, al tiempo que renego6 de la . .

Y e e | | utilizaron la policia, el
exhibicion publica de la violencia y la muerte. Maestros, eiército, la familia, la
médicos y un mas celoso clero fueron algunos de los agentes escuela y la Iglesia, pero la
que impusieron ese disciplinamiento mas a través del pudor, bqurq confié sobre fodo

en el vigilante y el soldado,

la culpa, la vergiienza y menos a traves de la violencia. v la "civilizada” en el padre,

La linea de investigacion abierta por este trabajo pionero fue el maesiro, 9\ Curd 'y unda
nueva autoridad que se

continuada por el propio autor en otras obras. Una de ellas vinculé al prestigio de s

fue La espiritualizacion de la riqueza, publicada en 1998. Ese saber: el médico »

libro se sustenta en un detenido y minucioso analisis de una

fuente poco trabajada, los testamentos de quienes se

acercaban al momento de su muerte. Se ocupa nuevamente

de un cambio en la sensibilidad, al analizar como la Py L -==_) I,
. . , . . LA CULTURA “BARBARA”": EL DISCIPLINAMIENTO FTITIIEI Uruguay Erohiises o

sociedad de finales del siglo x1x pasé a concebir a la riqueza 8 T S Jou Pl

como algo que debia tener una utilidad terrenal sin que esto

fuera vergonzante. Con esto se distancid de una sensibilidad

previa que llamaba a «espiritualizar» parte de la riqueza a

través de donaciones a la Iglesia y limosnas a los pobres.

(Historia de la sensibilidad... Tomo Il, p. 81

De izquierda a derecha:
Tablado de carnaval en Montevideo, c. 1917, Archivo del Centro de Fotografia de
Montevideo

Galeria de lectura y descanso del Internado Normal de Sefioritas, foto del Album de
fotografias del Instituto Normal de Seforitas e Instituto Normal de Varones, 1893, Biblioteca
Nacional de Uruguay. Seccién Materiales Especiales.
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